TRENINGI
(RELAKSACYJNY,  INTERPERSONALNY)
1. ASERTYWNOŚĆ : sięgaj po to czego chcesz, nie raniąc innych / Robert Alberti, Michael Emmons; tł. z ang. Maciej Adam Michalski. - Wyd. 1 pol. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2003. - 245, [1] s. : 2 rys., tab ; 21 cm . - (Zadbaj o Siebie)
Sygn. 6067 – 6068
2 egz.

2. BEZSENNOŚĆ : jak zasnąć, spać i wypocząć / Ellen Mohr Catalano, Wilse Weeb, James Walsh, Charles Morin; tł. z ang. Marian Leon Kalinowski. - Wyd. 1 pol. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2001. - 172, [1] s. : 2 schem ; 21 cm . - (Psychologia i Zdrowie)
Sygn. 3244
1 egz.

3. KOMUNIKACJA międzyludzka / Zbigniew Nęcki. - Kraków : Antykwa, 2000. - 256 s.; rys., tab. ; 20 cm
Sygn. 228 , 2429
2 egz.

4. KOMUNIKACJA w grupie / Peter Hartley; tł. z ang. Iwona Chlewińska. - Poznań : Zysk i S-ka Wydaw., cop. 2000. - 235, [1] s. : rys., tab ; 21 cm
Sygn. 6334
1 egz.

5. KOMUNIKOWANIE interpersonalne w pielęgniarstwie / red. Anna Kwiatkowska, Elżbieta Krajewska-Kułak, Wenancjusz Panek; Anna Bartoszewicz [et al.]. - Lublin : Czelej, 2003. - 289 s. : rys., tab., 2 tabl., schem ; 24 cm . - (Seria Podręczników dla Studentów Studiów Pielęgniarskich ; 9)
Sygn. 5950 , 6550 – 6552
4 egz.

6. NATURALNA mowa ciała : w socjotechnicznych metodach osiągania celu / Günther Rebel; tł. Marek Śnieciński. - Wrocław : Astrum, 1999. - 175, [1] s.: fot., rys. ; 21 cm . - (Tajemnice Natury Człowieka)
Sygn. 21
1 egz.

7. OSWOIĆ lęk : jak radzić sobie z niepokojem i napadami paniki? / Judith Bemis, Amr Barrada; tł. z ang. Lidia Lewicka. - Wyd. 1 pol. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2002. - 174, [1] s. ; 21 cm . - (Psychologia i Zdrowie)
Sygn. 3253
1 egz.


8. POSTAWA, mimika, gest / Lech Tkaczyk. - Wyd. 1 [dodr.]. - Wrocław : Astrum, 1999. - 77 s.; rys. ; 20 cm . - (Komunikacja Niewerbalna)
Sygn. 20 , 50 , 1670
3 egz.

9. Postawa, mimika, gest / Lech Tkaczyk.- Wyd. 1 przetworzone.- Wrocław : Wydawnictwo Astrum, cop. 2000.
(Edukacja)
Sygnatura:  15139
1 egz.

10. SZTUKA czytania z twarzy : język twarzy, mimika, portrety, parajęzyk / Alfred J. Bierach; tł. z niem. Edward Białek, Justyna Błoch-Białek. - Wyd. 3 dodr. - Wrocław : Astrum, 1997. - 165, [3] s. : rys., tab ; 20 cm . - (Komunikacja Niewerbalna)
Sygn. 4264
1 egz.

11. TRENING asertywności : scenariusz i wykłady / Maria Król-Fijewska. - Wyd. 2. - Warszawa : Instytut Psychologii Zdrowia i Trzeźwości, cop. 1993. - 149, [3] s. ; 20 cm
Sygn. 3618
1 egz.

12. TRENING interpersonalny : podstawy teoretyczne, procesy, techniki / Zbigniew Zaborowski. - Wyd. 2 zm. - Warszawa : Wydaw. Naukowe Scholar, 1997. - 176 s. : rys., schem., tab ; 21 cm
Sygn. 2273 – 2274
2 egz.

13. TRENING NLP : poradnik, dzięki któremu odniesiesz sukces w życiu osobistym i zawodowym / Ian McDermott, Wendy Jago; tł. z ang. Anna Sawicka-Chrapkowicz. - Poznań : Dom Wydawniczy Rebis, 2003. - 471, [1] s. : rys ; 20 cm . - (Poradnik - Rebis)
Sygn. 6071
1 egz.

14. TRENING sukcesu : ćwiczenie własnego umysłu / Vera F. Birkenbihl; red. Marek Garbala; tł. Tłumaczeń Verba Biuro. - Wyd. 2. - Wrocław : Astrum, 1998. - 174, [2] s.; rys. ; 20 cm . - (Komunikacja Międzyludzka)
Sygn. 19
1 egz.

15. TWÓJ stres : sens życia, równowaga i zdrowie / Ed Boenisch, C. Michele Haney; tł. z ang. Ewa Jusewicz-Kalter. - Wyd. 1 pol. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2002. - 197, [1] s. : rys., schem., tab ; 21 cm . - (Zadbaj o Siebie)
Sygn. 3256
1 egz.

16. W cztery oczy / Richard Simon; tł. z ang. Ewa Zaremba. - Wyd. 1 pol. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2001. - 205, [2] s. : fot ; 24 cm . - (Prezentacje)
Sygn. 3258
1 egz.

17. WYWIERANIE wpływu na ludzi : teoria i praktyka / Robert B. Cialdini; tł. Bogdan Wojciszke. - Wyd. 4 [nowe uzup.]. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2001. - 271, [1] s.; fot., rys., wykr. ; 23 cm . - (Seria Psychologii Społecznej)
Sygn. 264
1 egz.

